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日本列島では桜🌸前線が去年より早く、北上してい

ます。シニアパークの玄関先にも可愛いお花が咲き、

春を感じています。「温かくなって良かった。」「あった

かいのはいいね。」と話される御利用者様の会話も聞

かれます。今回は誕生日会を楽しくお祝いし、お祝い

ケーキ🍰を召し上がり終始笑顔でした。アクティビ

ティでは、ジェンガを行い、高く積み上げ、色合わせ

ゲームでは、真剣に色を合わせ「難しいね。色これ

か？」と他御利用者様に聞かれながら、和気あいあい

と楽しまれました。天気の良い日は中庭に日光浴を兼

ねて散歩し、桜を眺めて「綺麗に咲いてるね。」と言わ

れていました。トランプでは「これなんだ？」と言われ

ババを他御利用者様に見せられ、笑いがおきました。

これからも、楽しく居心地の良い場所となるように努

めて参ります。季節の変わり目です、体調管理に気を

つけてお過ごし下さい。
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編集後記

素敵な笑顔です♡


